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Herzkatheteruntersuchung
Ablauf und Komplikationsmaglichkeiten

Herzkatheteruntersuchung

Durch eine Herzkatheteruntersuchung werden krankhafte Veranderungen der Herzkranzgefal3e, der Herzklappen und des Herz-
muskels aufgedeckt. Uber eine drtlich betdubte Einstichstelle am Handgelenk oder in der Leistenbeuge wird ein Katheter in der
Hauptschlagader bis zum Herzen vorgeschoben. Mit Hilfe eines Réntgenkontrastmittels konnen Einengungen oder Verschliisse
in den HerzkranzgefaBen dargestellt werden. Untersuchungsdauer ca. 1/2 bis 1 Stunde.

Komplikationsmaglichkeiten

e Einin der Nahe verlaufender Nerv kann durch die Punktion verletzt werden. Blutungen und Bluterglisse oder eine kiinstliche
Verbindung der Arterie zur Vene (Fistel) kénnen auftreten.

e Das ortliche Betaubungsmittel und das Kontrastmittel losen vereinzelt allergische Reaktionen aus.

e Kalkeinlagerungen oder Blutgerinnsel konnen abgeldst werden. Schlaganfalle mit voriibergehenden oder bleibenden Lah-
mungen konnen auftreten.

¢ Nierenversagen kann nach der Untersuchung auftreten, gerade die vorgeschadigte Niere und Diabetiker sind besonders ge-
fahrdet.

e HerzkranzgefaBe konnen direkt geschadigt werden und einen Herzinfarkt oder eine Blutung im Herzmuskel zur Folge haben

e Sehr haufig treten Herzrhythmusstorungen wahrend der Koronarangiografie auf. Sie konnen bdsartig sein und sehr selten
sogar einen Herzstillstand auslosen.

 Kreislaufversagen und Tod treten gliicklicherweise nur sehr selten auf (0,03 - 0,11% der Untersuchungen)

Nach der Untersuchung ist fir einige Stunden eine Kompression der Punktionsstelle erforderlich. Schwere kérperliche
Belastungen sollten innerhalb von 10 Tagen nach dem Eingriff unterbleiben.
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