
Herzkatheteruntersuchung und Myokardszintigraphie 

Der Termin wird von uns vereinbart, spezielle Wünsche werden bei Umsetzbarkeit selbstverständlich berücksichtigt. Die medizi-
nische Dringlichkeit ist entscheidend.

Herzkatheteruntersuchung

Die Vordiagnostik erfolgt hier in der Praxis. Es findet ein ausführliches ärztliches Aufklärungsgespräch über den geplanten Ein-
griff und mögliche Komplikationen statt (siehe Download „Information zur Herzkatheteruntersuchung“).

Alle Unterlagen werden an das Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen in Bad Oeynhausen weitergeleitet.

Sie sollten alle Medikamente (auch ASS) wie gewohnt einnehmen, sonst aber nüchtern sein. Marcumar oder ähnliche  
Substanzen setzen sie je nach Vereinbarung ab. Diabetiker sollten Metformin 2 Tage vorher absetzen. Für den gesamten  
Aufenthalt planen sie bitte 1-2 Tage ein.

Myokardszintigrafie

Am Tag der Untersuchung müssen auf Kaffee, schwarzen Tee und Schokolade verzichtet werden. Einige Tage vorher schon nicht 
mehr rauchen! Medikamente können wie gewohnt eingenommen werden. Ausnahme: Betablocker (z.B. Metoprolol, Bisoprolol,
Carvedilol, Nebivolol) sollten bereits ab dem Vorabend nicht mehr eingenommen werden.

Der Aufenthalt im Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen beträgt etwa 5 Stunden.

n www.kardiologie-rinteln.de
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Nützliche Informationen
zu von uns veranlassten Untersuchungen im Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen


